
Οργανωτική Επιτροπή  

Βενετσάνος Μαυρέας Καθηγητη ς Ψυχιατρικη ς,  

Πανεπιστη μιο Ιωαννι νων 

Πέτρος Σκαπινάκης Αν. Καθηγητη ς Ψυχιατρικη ς,  

Πανεπιστη μιο Ιωαννι νων 

Ιωάννης Ζέρβας  Αν. Καθηγητη ς Ψυχιατρικη ς,  

Εθνικο  και Καποδιστριακο  Πανεπιστη μιο Αθηνω ν  

Ιωάννης Νηματούδης  Καθηγητη ς Ψυχιατρικη ς,   

Αριστοτε λειο Πανεπιστη μιο Θεσσαλονι κης  

Αντώνιος Πολίτης Αν. Καθηγητη ς Ψυχιατρικη ς, 

Εθνικο  και Καποδιστριακο  Πανεπιστη μιο Αθηνω ν  

Κωνσταντίνος  

Φουντουλάκης  

Αν. Καθηγητη ς Ψυχιατρικη ς,  

Αριστοτε λειο Πανεπιστη μιο Θεσσαλονι κης  

presents 

ΨΥΧΟΔΙΑΒΑΣΗ
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  

 

Program Title 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Δ/ντής: Καθηγητής Βενετσάνος Μαυρέας 



1 5: 30 16:0 0    Π ρο σ έ λ ε υ σ η Σ υ ν έ δ ρων –  Ε γ γ ρα φ έ ς  

1 6:00 -  16 :30   Χ α ι ρε τι σ μ ο ί  

1 η  Σ υ ν ε δ ρία  

Π ρο ε δ ρε ίο:  Β .  Μα υ ρέ α ς,  Π.  Σ κ α πι νά κ η ς  

1 6:30 - 17: 10  Κ α τε υ θ υ ν τή ρι ε ς  ο δ η γί ε ς  γ ι α  τ ι ς  Ψ υχ ώ σ ε ι ς  

Ι .  Ν ημα τούδης ,  Π .  Φωτ ιά δης ,  Β .  Μ ποζ ίκας   

 

1 7:10 - 17: 50  
Κ α τε υ θ υ ν τή ρι ε ς  ο δ η γί ε ς   γ ι α  τη   Δ ι πολ ι κ ή  

δ ι α τα ραχ ή   

Κ.  Φουντ ουλάκ ης ,  Ε .  Καρα βέλα ς  

 

1 7:50 - 18: 30  Κ α τε υ θ υ ν τή ρι ε ς  ο δ η γί ε ς  γ ι α  τ ι ς  Ά νο ι ε ς  

Α.  Π ολίτ ης,  A.  Μούγια ς ,  Ε .  Κατ ιρτζόγλου  

1 8:3 0 -19: 00    Δ ι ά λ ει μ μ α  ( κ α φ έ ς)  

  

 

1 9: 00

1 9: 40

2 0 :2 0

2 1 :0 0

 

  

 

1 9: 00   - 19 :40  

2 η  Σ υ ν ε δ ρί α  

Π ρο ε δ ρε ίο:  Π.  Σ κ α πιν ά κ η ς,  Β.  Μα υ ρέ α ς  

Κ α τε υ θ υ ν τή ρι ε ς  ο δ η γί ε ς  γ ι α  τη ν  Κ α τάθ λ ι ψη –  

Δ υ σ θ υ μ ί α  

Ι .  Ζέρβα ς,  Ρ .  Γουρνέλ ης ,  Ι .  Μ ιχόπουλ ος  

1 9: 40 - 2 0: 20  Κ α τε υ θ υ ν τή ρι ε ς  Οδ η γ ί ε ς  γ ι α  τ ι ς  Αγ χ ώδ ε ι ς  κα ι  

Ι δ ε ο ψ υχ α ν αγ κ α σ τι κ ές  δ ι α τα ρα χ έ ς                                                                                                

Π . Σκα πιν άκ ης ,  Σ .  Μ πέλλ ος ,  Μ . Σα μα ρά ,  Β .  Μα υρέα ς  

2 0 :2 0 - 21 :0 0  Κ α τε υ θ υ ν τή ρι ε ς  ο δ η γί ε ς  γ ι α  τ ι ς  δι α τα ρα χ ές  

πρό σ λ η ψ η ς τρο φ ή ς  

Σ.  Μ πέλλος ,  Β.  Μαυρέας,  Π .  Σκαπινάκ ης ,  Π .  Πετρίκ ης  

2 1 :0 0  Κ λ ε ί σ ι μ ο   η μ ε ρί δ α ς  


