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πρόσκληση
Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 2ο Forum “Γυναίκες στην Ογκολογία” στην Ελλάδα – Women 4 Oncology,

W4O-Hellas, το Σάββατο 12 Δεκεμβρίου 2015, στο Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης.

Οι “Γυναίκες στην Ογκολογία” στο δεύτερο χρόνο από την ίδρυσή τους, μετρούν ήδη σημαντικές δράσεις. Η ομάδα έχει
διττό σκοπό: την υποστήριξη, ενημέρωση και ουσιαστική κοινωνική προσφορά με επίκεντρο τη γυναίκα ασθενή με
καρκίνο, και επιπλέον την προώθηση του διαλόγου για ευκαιρίες και απαντήσεις σε κοινά προβλήματα των γυναικών
που δραστηριοποιούνται στον χώρο της ογκολογίας. Το ‘κοινωνικό ταμείο’ που ανακοινώσαμε το 2014, έγινε
πραγματικότητα και ήδη σήμερα πραγματοποιούνται δύο δωρεάν προγράμματα διαγνωστικών ελέγχων για γυναίκες
ανασφάλιστες και οικονομικά αδύναμες στη χώρα μας.

Το 2ο Ελληνικό Forum των Γυναικών στην Ογκολογία, έχει σαν κεντρικό του θέμα την ‘Τέχνη της Ζωής μετά τον
καρκίνο- The Art of Survival’. Η πρωινή συνεδρία θα είναι ένα open forum γνωριμίας και συζήτησης μεταξύ
γυναικών από όλους τους τομείς της Ογκολογίας, με συμμετοχή ευρωπαίων συναδέλφων. Το απόγευμα οργανώνουμε
μια ανοιχτή κοινωνική εκδήλωση «από τις γυναίκες στην ογκολογία προς τις γυναίκες με καρκίνο». Μια εκδήλωση με
την υποστήριξη όλων των Ογκολογικών Εταιρειών (ΕΟΠΕ, ΕΕΑΟ, ΕΕΧΟ), με τις αιγίδες των ESMO W4O Task Force,
MMOF, ΕΛΙΕΚ και ΙΣΑ, με τη συμμετοχή εθελοντικών οργανώσεων και την υποστήριξη κοινωνικών και άλλων φορέων.
Γιατροί, ασθενείς, άνθρωποι της τέχνης και των media, συναντώνται σε μια προσπάθεια δημιουργικής σύνθεσης με
στόχο την καλύτερη ζωή μετά τον καρκίνο. Την εκδήλωση συμπληρώνουν χριστουγεννιάτικο φιλανθρωπικό bazaar,
μουσικοθεατρική παράσταση και θεατρική παράσταση για παιδιά. Τα έσοδα των δύο τελευταίων θα ενισχύσουν το
“κοινωνικό ταμείο” των W4O-Hellas.

Σας προσκαλούμε να είστε όλοι εκεί, να μοιραστούμε τον ίδιο ενθουσιασμό, να στηρίξουμε και να συμπορευτούμε
όλοι μαζί σε αυτή την εθελοντική προσπάθεια, τονίζοντας την εξωστρέφεια, διευρύνοντας την απευθείας επικοινωνία
με την Ελληνίδα γυναίκα ασθενή και διαφυλάσσοντας το πολυτιμότερο αγαθό που δεν είναι άλλο από την ίδια την ζωή.
Από τη γυναίκα γιατρό στην ογκολογία προς τη γυναίκα ασθενή…

Με εκτίμηση,
εκ μέρους όλων των «Γυναικών στην Ογκολογία στην Ελλάδα»

Η Συντονιστική Επιτροπή

Σοφία Αγγελάκη                                         Έλενα Λινάρδου                                Αθηνά Χριστοπούλου

Ελένη Γαλάνη                                            Ζένια Σαριδάκη                                      Αμάντα Ψυρρή
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invitation
Ιt is with great pleasure that we invite you to the 2nd Forum “Women in Oncology” in Greece (W4O-Hellas), on

Saturday 12th December 2015, at Michael Cacoyannis Foundation.

The “Women in Oncology”, now in our 2nd year, have developed many important actions. This is a dynamic network
of women professionals in oncology, aiming to advance the dialogue for solutions and answers to common
problems of women in their career in oncology, to exchange ideas and support each other, but at the same time a
unique platform of communication, education and meaningful support to women with cancer. The “social fund”
announced in 2014, became a reality and there are already two free diagnostic programs established and in full
operation, for uninsured and financially deprived women with cancer in our country.

The central theme of the 2nd Forum of ‘Women in Oncology’ is ‘The Art of Survival after cancer’. 
The morning session will be an Open Forum for discussion among women from all areas of Oncology, with
participation of European colleagues. In the afternoon there will be an open social event “from women in oncology
to women with cancer.” An event under the auspices of all Oncology Societies (Hellenic Society of Medical
Oncology, Hellenic Society of Radiation Oncology, Hellenic Society of Surgical Oncology), of the European Society of
Medical Oncology (ESMO W4O Task Force), the Mediterranean Multidisciplinary Oncology Forum (MMOF), the Hellenic
Cancer Research Foundation and the Medical Association of Athens. Furthermore, the event is warmly embraced
by most patient and volunteer groups. Doctors, patients, people of the art and media, will meet and interact aiming at
a creative synthesis for a common cause, a better life after cancer. During the entire day of the Forum a Christmas
charity bazaar will be in place, on the evening there will be a musical-theatrical performance and the following
morning a theatrical show for children. The revenues of both theatrical performances will support the “social
fund” of W4O-Hellas for financially deprived and uninsured women with cancer in our country.

We invite you all to be there, to share the same enthusiasm, to support and contribute to this voluntary effort, in a
direct communication with the Greek female patient, while maintaining the most valuable, which is none other than
Life itself. From the woman in oncology to the woman with cancer…

On behalf of all the “Women in the Oncology in Greece”
The Coordinating Committee

Sofia Agelaki Helena Linardou Athina Christopoulou

Eleni Galani. Zenia Saridaki Amanda Psyrri
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Περσεφόνη Μήττα (Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών 
Μακεδονίας Θράκης)
Δημήτρης Μπαφαλούκος (Παθολόγος Ογκολόγος)
Ηλιάδα Μπομπολάκη (Παθολόγος Ογκολόγος)
Ιωάννης Μπουκοβίνας (Παθολόγος Ογκολόγος)
Σοφία Νέτα (Δημοσιογράφος)
Άννα Ντόκου (Παθολόγος Ογκολόγος)
Λίνα Νικολακοπούλου (Στιχουργός)
Γεωργία Λαμπροδήμου (Παθολόγος Ογκολόγος)
Σταυρούλα Ντρουφάκου (Παθολόγος Ογκολόγος)
Κατερίνα Πάλλα (Αιματολόγος)
Ευαγγελία Πεπόνη (Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος)
Μαρία Πιπέρη (Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος)
Γεώργιος Πισσάκας (Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος)
Φιορίτα Πουλακάκη (Χειρουργός Μαστού)
Κάρμεν Ρουγγέρη (Ηθοποιός)
Σίσσυ Σακελλαρίδου (Ασθενής)
Ζένια Σαριδάκη (Παθολόγος Ογκολόγος)
Εμμανουήλ Σαλούστρος (Παθολόγος Ογκολόγος)
Ιωάννα Σουφλέρη (Δημοσιογράφος)
Λίνα Σταθοπούλου (Εμπορική Διευθύντρια, Alexion)
Φλώρα Σταυρίδη (Παθολόγος Ογκολόγος)
Νίκη Τσιρώνη (Ιστορικός, Βυζαντινολόγος, Ερευνήτρια στο 
Ινστιτούτο Βυζαντινών Ερευνών του Εθνικού Ιδρύματος 
Ερευνών,Υπεύθυνη Ακαδημαϊκού Συντονισμού ‘Οι Διάλογοι 
των Αθηνών’, Εταίρος Πανεπιστημίου Harvard)

Ελένη Φαλιάκου (Χειρουργός Μαστού)

Νίκος Χατζηνικολάου (Διευθυντής Τμήματος Ογκολογίας,Pfizer)

Μαρία Χηνάρη (Ειδική Γραμματέας, Κ.Ε.ΦΙ.)

Χρήστος Χριστοδούλου (Παθολόγος Ογκολόγος)
Αθηνά Χριστοπούλου (Παθολόγος Ογκολόγος)
Αμάντα Ψυρρή (Παθολόγος Ογκολόγος)
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faculty

Ana Ferreira Castro (Medical Oncologist)
Marija Gligorijevic (Medical Oncologist)
Liza Meier-Rologi (Vice president "Europa Donna")
Cristiana Sessa (Medical Oncologist)
Stefania Vallone (Secretary - International Affairs WALCE)
Sofia Agelaki (Medical Oncologist)
Anthi Aggelopoulou (Journalist)
Ilias Athanasiadis (Medical Oncologist)
Thanos Askitis (Neurologist/Psychiatrist)
Ioannis Isidoros Varthalitis (Medical Oncologist)
Rea Vitali (Writer)
Nikos Vlachos (Gynaecologist)
Cleopatra Gavriilidou (President of “Alma Zois”)
Eleni Galani (Medical Oncologist)
Kostas Georgousopoulos (theatre critic)
Athina Giannopoulou (Plastic Surgeon) 
Katerina Gagaki (Public Relations)
Zoi Grammatoglou (Chairman of Association of Cancer 
Volunteers, Friends and Doctors of Athens "KEFI")
Lina Dikaiakou (Supreme Court Lawyer)
Anna Efremidis (Medical Oncologist)
Peny Zacharopoulou (HESMO Secretary)
Ilias Theodoropoulos (Pathologist)
Maria Theochari (Medical Oncologist)
Despoina Thomaidou Senior Medical Manager, 
Pfizer oncology, Europe, Africa and Middle East
Maria Kalmanti (Paediatric Oncologist)
Maria Kogkoli (Dietician)
Manio Korleti (Volunteer, Agaliazo)
Eleftheria Leivadarou (Pharmassist)
Helena Linardou (Medical Oncologist)
Paris Kosmidis (Medical Oncologist)
Fay Kosmopoulou (Medical Oncologist)
Eleftheria Kourenta (Vice President, Alma Zois)

Heleni Maragkouli (Medical Oncologist)
Persefoni Mitta ( President of Hellenic Federation of Cancer 
patients and of Association of cancer patient of Makedonia -
Thrace)
Dimitris Bafaloukos (Medical Oncologist)
Hliada Mpompolaki (Medical Oncologist)
Ioannis Boukovinas (Medical Oncologist)
Sofia Neta (Journalist)
Anna Ntokou (Medical Oncologist)
Lina Nikolakopoulou (Lyricist)
Georgia Lampropoulou (Medical Oncologist)
Stavroula Droufakou (Medical Oncologist)
Katerina Palla (aematologist)
Evangelia Peponi (Radiologist Oncologist)
Maria Piperi (Radiologist Oncologist)
George Pissakas (Radiologist Oncologist)
Fiorita  Poulakaki (Breast Surgeon)
Karmen Rouggeri (Actress)
Sissy Sakellaridou (Patient)
Zenia Saridaki (Medical Oncologist)
Emmanouil Saloustros (Medical Oncologist)
Ioanna Soufleri (Journalist)
Lina Stathopoulou (Commercial Operation Manager, Alexion)
Flora Stavridi (Medical Oncologist)
Niki Tsironi (Historian, Byzantinologist,Researcher at the Institute
of Historical Research of the National Hellenic Research 
Foundation, Associate in Byzantine Study CHS-Harvard University)
Heleni Faliakou (Breast Surgeon)
Nikos Ηatzinikolaou (Manager, Oncology Department Pfizer)
Maria Hinari (Secretary, KEFI)
Christos Christodoulou (Medical Oncologist)
Athina Christopoulou (Medical Oncologist)
Amanda Psyrri (Medical Oncologist)
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επιστημονικό πρόγραμμα
s c i e n t i f i c  p r o g r a m

09.30-10.00 Προσέλευση-  Εγγραφές, καφές
Registration - Coffee

10.00-13.00  Ανοιχτό Forum Γυναίκες στην Ογκολογία, στην Ελλάδα
Open Forum W4O Hellas

Συντονιστές: Συντονιστική Επιτροπή W4O
Coordinators: Coordinating Committee W4O

10.00-10.10 Παρουσίαση πεπραγμένων από τη συντονιστική επιτροπή
Presentation of proceedings from coordinating committee

10.10-10.50 Εκτελεστική επιτροπή – ρόλος, δομή και πλάνο δράσεων
Executive committee – structure and plan of action

Eισηγήσεις προς συζήτηση: Π. Ζαχαροπούλου, Γ. Λαμπροδήμου, Ε. Λειβαδάρου, Ε. Μαραγκούλη,  
Η. Μπομπολάκη, Μ. Πιπέρη, Ε. Πεπόνη, Φ. Σταυρίδη

Proposals for discussion:    P. Zacharopoulou, G. Lamprodimou, E. Leivadarou, E. Maragouli,  
I. Mpompolaki, M. Piperi, E. Peponi, F. Stavridi

10.50-11.20 Φοιτητές και Νέες Γυναίκες στην Ογκολογία – τι μπορούμε να προσφέρουμε;
Students and Young Women in Oncology – what can we offer?

• Μ. Θεοχάρη / Φ. Κοσμοπούλου / A. Ντόκου 
M. Theochari / F. Kosmopoulou / A. Ntokou  

• Ο ρόλος του «μέντορα»: Α. Ευφραιμίδου
The role of the mentor: Α. Efremidis

11.20-12.20 ESMO πρωτοβουλίες/ESMO initiatives

ESMO W4O Task Force - Paving the way for tomorrow's female oncology leaders: C. Sessa

Other W4O efforts and possible collaborations

• A. Ferreira Castro (Portugal)

• M. Gligorijevic (Serbia)

• S. Vallone (Italy; WALCE)
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12.20 - 13.00 Κοινωνική επιτροπή – δομή και προτάσεις για δράσεις
Social committee – structure and proposals for action

Λ. Μάγιερ-Ρολόγη, Ν. Τσιρώνη
L. Meier-Rologi, Ν. Tsironi

Εκπρόσωποι ασθενών/εθελοντών: κοινές προσπάθειες
Patient / volunteer representatives: common efforts

• ΚΕΦΙ (Ζ. Γραμματόγλου) / KEFI (Z. Grammatoglou)

• Άλμα Ζωής (Ε. Κούρεντα) / Alma Zois (E. Kourenta)

• Europa Donna Hellas (Φ. Πουλακάκη) / Europa Donna Hellas (F. Poulakaki)

Επίλογος – Consensus Statement - Συμπεράσματα - Conclusions

13.00-14.00 Μεσημεριανή διακοπή - Ελαφρύ γεύμα / Lunch break

14.00-15.30 Υγεία μετά τον καρκίνο - Ισορροπία και Ενέργεια
Health after cancer – Balance and Energy

Συντονιστές: Α. Γιαννοπούλου, I. Μπουκοβίνας, Σ. Ντρουφάκου
Coordinators: A. Giannopoulou, I. Boukovinas, S. Droufakou 

1. Διατροφή: Μ. Κογκόλη / Nutrition: M. Kogkoli

2. Άσκηση: Λ. Σταθοπούλου / Exercise : L. Stathopoulou

3. Πρόωρη εμμηνόπαυση και διατήρηση γονιμότητας: Ν. Βλάχος 
Premature menopause and maintenance of fertility: N. Vlachos

4. Ολιστικές θεραπείες στον καρκίνο: Η. Θεοδωρόπουλος
Cancer and holistic therapies: I. Theodoropoulos

5. Καρκίνος: επιβίωση και σεξουαλική ζωή: Θ. Ασκητής
Cancer: survival and sexual life: Th. Askitis

Σχολιαστές: Μ. Καλμαντή, Κ. Πάλλα, E. Σαλούστρος, Χ. Χριστοδούλου 
Commentators: Μ. Κalmanti, Κ. Palla, E. Saloustros, Ch. Christodoulou 

15.30-16.00 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

11
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επιστημονικό πρόγραμμα
s c i e n t i f i c  p r o g r a m

16.00-17.30 Η ζωή συνεχίζεται … μετά τον καρκίνο: 
επικοινωνία και στήριξη ασθενών και των οικογενειών τους
Life goes on…after cancer: 
communication and support of patients and their families

Συντονιστές: I. Βαρθαλίτης, Π. Κοσμίδης, Ι. Σουφλέρη 
Coordinators: I. Varthalitis , P. Kosmidis, I. Soufleri  

1. Ο ρόλος της φαρμακοβιομηχανίας στην υποστήριξη των ασθενών με καρκίνο-
παρουσίαση βραβείου SPARC
The role of pharmaceutical industry in cancer patients support – SPARC presentation
Δ. Θωμαΐδου / D. Thomaidou

2. Δικαιώματα καρκινοπαθών: από τον Ιπποκράτη έως τον Κεβόρκιαν
Cancer patients rights: from Hippocrates to Kevorkian
Λ. Δικαιάκου / L. Dikaiakou

3. Ο λόγος στον Survivor… / The cancer survivor’s perspective
Σ. Σακελλαρίδου / S. Sakellaridou

4. Πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας και επανένταξη στην Ελλάδα της κρίσης: 
Access to health services and societal re-integration in Greece during crisis: 
• ο ρόλος των media 

The role of the media
Α. Αγγελοπούλου, Σ. Νέτα, Ι. Σουφλέρη
A. Aggelopoulou, S. Neta, I. Soufleri

• Ο ρόλος των εθελοντικών οργανώσεων / (The role of volunteer associations)
Κλ. Γαβριηλίδου (Άλμα Ζωής), Κ. Γκαγκάκη (Συνεργάτης της "ΑΠΟΣΤΟΛΗ"), 
Μ. Κορλέτη (ΑγκαλιάΖΩ), Λ. Μάγιερ-Ρολόγη (Εuropa Donna),
Π. Μήττα (Σύλλογος Καρκινοπαθών Μακεδονίας Θράκης),  Μ. Χηνάρη (ΚΕΦΙ)

Cl. Gavriilidou (Alma Zois), K. Gagaki (Associate of "APOSTOLI"),
M. Korleti (Agaliazo), L. Meier-Rologi (Europa Donna Hellas), 
P. Mitta (President of Hellenic Federation of Cancer patients and of Association 
of cancer patient of Makedonia -Thrace), M. Hinari (KEFI)

Σχολιαστές: Η. Αθανασιάδης, Γ. Πισσάκας, Ε. Φαλιάκου
Commentators: I. Athanasiadis, G. Pissakas, H. Faliakou
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17.30-18.30 Η Τέχνη στηρίζει τη Ζωή
Art supports Life

Συντονιστές: Δ. Μπαφαλούκος, Ν. Χατζηνικολάου
Coordinators: D. Bafaloukos, N. Hatzinikolaou

Eισηγητής: Κ. Γεωργουσόπουλος
Speaker: K. Georgousopoulos 

Συζήτηση: ‘μουσική’ Λίνα Νικολακοπούλου, ‘θέατρο’ Κάρμεν Ρουγγέρη, ‘λογοτεχνία’ Ρέα Βιτάλη
Discussion : “music” Lina Nikolakopoulou, “theatre” Carmen Rouggeri, “literature” Rea Vitali

18.30-19.00 ...κλείνοντας
closing...

Σ. Αγγελάκη, Ε. Γαλάνη, Ε. Λινάρδου, Ζ. Σαριδάκη, Α. Χριστοπούλου, Α. Ψυρρή
S. Agelaki, E. Galani, H. Linardou, Z. Saridaki , A. Christopoulou, A. Psyrri

Θα ακολουθήσει Cocktail Reception στο εστιατόριο
T h e  C l a p  σ τ ο ν  3 ο ό ρ ο φ ο  τ ο υ  Ι δ ρ ύ μ α τ ο ς
Μ .  Κακογιάννης 

Στις 21.00, καλλιτεχνική παράσταση ”Όλοι ένα” του
Σταμάτη Κραουνάκη

Την Κυριακή 13/12/2015 στις 11.30, παιδική
θεατρική παράσταση ”Ομήρου Ιλιάδα” της Κάρμεν
Ρουγγέρη

Τα έσοδα και των δύο παραστάσεων θα διατεθούν
για τους κοινωφελείς σκοπούς των W4O-Hellas.

Σε όλη τη διάρκεια της ημερίδας το Σάββατο
12/12/2015 και την Κυριακή 13/12/2015 θα
λειτουργήσει φιλανθρωπικό χριστουγεννιάτικο
bazaar στο κεντρικό φουαγιέ του Ιδρύματος Μ.
Κακογιάννης (φιλοξενούνται Χαμόγελο παιδιού, Κι-
βωτός, UNICEF, ΑΕΛΙΑ, Στόχος κ.ά.)

Α Cocktail Reception will follow at The Clap
Restaurant, 3rd floor Michael Cacoyannis Foundation

At 21.00 there will be the performance “All One ”
by Stamatis Kraounakis

On Sunday 13/12/2015 at 11.30, theatre for
children “Omirou Iliada”, by Carmen Rouggeri.

The revenues from both performances will be
used to support the "social fund" of W4O-Hellas

During Saturday 12th and Sunday 13th of December,
there will be a charitable Christmas bazaar at the
central foyer of Michael Cacoyannis Foundation
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γενικές πληροφορίες    general information

Ημερομηνία
Σάββατο 12 Δεκεμβρίου 2015

Χώρος Διεξαγωγής
Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης
Πειραιώς 206 • Ταύρος Τ.Κ. 177 78
Τηλ.: 210 341 8550

Γλώσσα
Επίσημη γλώσσα της εκδήλωσης θα είναι η Ελληνική. 
Θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση στο πρωινό τραπέζι.

Συμμετοχή:
Η συμμετοχή στην εκδήλωση είναι δωρεάν και περιλαμβά-
νει:
• Παρακολούθηση των Επιστημονικών συνεδριάσεων
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο και στο bazaar
• Υλικό εκδήλωσης
• Διάλειμμα καφέ και γεύματος
• Δεξίωση Υποδοχής
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης

Γραμματεία Εκδήλωσης
E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210-98 80 032
Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website: www.events.gr

Date
Saturday 12 December 2015

Venue
Michael Cacoyannis Foundation
206 Peiraios St. • Tavros P.C. 177 78
Tel.: 210 341 8550

Language
The official language of the Forum is Greek. There will be 
simultaneous translation at the morning session.

Registration
The participation to the Forum is free of charge and
includes:
• Access to scientific sessions
• Access to exhibition area and bazaar
• Forum material
• Coffee and lunch breaks during the Forum
• Cocktail Reception
• Certificate of attendance

Forum Secretariat
E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
El.Venizelou St. 154, 171 22 N.Smyrni
Tel.: 210-98 80 032
Fax: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website: www.events.gr



Οργάνωση / Organisation

W4O - Hellas

Γυναίκες στην Ογκολογία στην Ελλάδα

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΘΗΝΩΝ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

Επικοινωνία με τις "Γυναίκες στην Ογκολογία"
Γραμματεία: Μ. Χιώτη
Διεύθυνση: Βασ. Σοφίας 54, 11528 Αθήνα
e-mail: w4ohellas@gmail.com

Τηλέφωνο: +30.210 4809649
Fax: +30.211 8502142
Website: www.w4ohellas.org
www.facebook.com/womeninoncology

Υπό τις αιγίδες των / Under the auspices of




